Para recuperacgdo de senha segue os passos a segulir.

1- Cliqgue em esqueceu a senha

AcCesse a sua conta
[ usuaric@dominio.com.br
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2- Informe o mesmo usuario que acessa a sénior ex: CPF@adapsbrasil.com.br, marque
qgue ndo é robo e clique em recuperar.

Esqueceu a senha?

Informe seu nome de usuario para receber as
instrugdes de recuperacao de senha

a 1315246541 2@adapsbrasil.com.br
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3- Vocé recebera um e-mail com um link de recuperacgdo de senha.


mailto:CPF@adapsbrasil.com.br

Solicitacao de troca de senha (Extema Liira x

o noreply@senior.com.br <noreply@senior.com.br>

. para mim

Ola, MARCELO ALVES FARIAS
Recebemos uma solicitac@o de troca de senha para o usuario SEREGGEGEG—_—

Para efetuar esta troca, clique aqui
Caso vocé néo tenha solicitado esta troca de senha, basta ignorar esta mensagem

Atenciosamente,
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4- Clique no link e crie uma nova senha confirmando em seguida.



